附件

重庆市2026年“全国药品安全宣传周”

重点活动实施方案

一、举办2026年重庆市“全国药品安全宣传周”活动启动仪式

拟于9月1日，在沙坪坝区金沙天街举办2026年重庆市“全国药品安全宣传周”活动启动仪式，组织市级有关部门、基层监管执法人员、技术机构、药品企业、新闻媒体、行业协会等参加。重点聚焦全市“十四五”以来药品监管工作成效以及“十五五”展望，介绍深化改革、服务发展的工作举措，凝聚构筑药品安全的社会共识。（牵头单位：市药监局机关党办、沙坪坝区市场监管局；参与单位：市级有关部门，市药监局各处室、检查局、直属事业单位，市药品执法支队，中心城区市场监管局，有关医药产业园区，重庆药学会、市药师协会、市医药行业协会，有关药品生产经营企业，部分新闻媒体）

二、策划推广“渝药创新 渝药为民”系列微访谈节目

联合重庆卫视策划5期系列微访谈节目，采用“演播室访谈+实地探访VCR”相结合的形式，围绕“十五五”规划部署、全链条智慧监管、创新产品突破、化妆品个性化服务、渝药惠民等核心主题开展系统化的政策解读与生动的案例呈现。节目将全方位展示重庆市药监局自“十四五”以来取得的标志性成果及“十五五”开局的重点改革举措，并在重庆卫视旗下电视端、第1眼新闻客户端、学习强国、重庆卫视新媒体矩阵、视频号、抖音、快手、微博、新浪新闻、小红书等进行多矩阵、立体化传播（播放时长不少于300分钟），切实提升政策知晓度与社会影响力。（牵头单位：市药监局机关党办、药品注册处、器械注册处、药品流通处、化妆品监管处；参与单位：西南分中心、办公室、行政审批处、检查局、直属事业单位，部分区县市场监管局，有关医药产业园区）
三、制作推广“2026渝药护航·课前三分钟”科普视频

针对中学生群体，聚焦“药物滥用”，联合市教委场景化制作1期“2026渝药护航·课前三分钟”科普视频，重点揭露以“聪明药”等名义诱导青少年尝试的谎言，以真人情景剧或微短剧方式，讲解滥用止咳水、依托咪酯电子烟等新型成瘾性物质的健康风险，帮助青少年识别生活用药风险，远离药物滥用。将视频素材发至全市各大中学，由学校结合日常教学实际，自主灵活安排在正式上课前的“黄金三分钟”时段播放；同时依托市教委、学校官方微信公众号等线上渠道同步推送，力求实现全市中学生及家长100%全覆盖，切实筑牢校园安全用药防线。（牵头单位：市药监局机关党办、市教委体卫艺处、市教委宣教处，参与单位：市药品监测中心、区县市场监管局）

四、开展“药品安全科普专列”等户外宣传

利用轨道交通，打造“药品安全科普专列”科普品牌，开展药品安全法律法规、科普和公益宣传。组织药品生产经营企业、医疗机构、疫苗接种单位等通过张贴海报、制作宣传栏等形式，开展户外宣传和安全用药知识科普。市药监局各直属单位、各区县市场监管局因地制宜开展相应户外宣传。（牵头单位：市药监局机关党办；参与单位：市药监局各处室、检查局、直属事业单位，各区县市场监管局）

五、制作推广“药你健康”系列科普动漫

制作3期“药你健康”系列科普动漫（每期3-5分钟），面向家庭和个人普及科学合理用药等维护健康的知识与技能，重点针对当前安全用药热点问题进行提示和科普。市药监局各直属单位、各区县市场监管局因地制宜开展宣传推广。（牵头单位：市药监局机关党办；参与单位：市药监局各处室、检查局、直属事业单位，各区县市场监管局）

六、开展“带你走进重庆药品检验检测实验室”在线直播暨开放日活动

线上推出沉浸式探秘直播，以“揭秘”视角带领网友全景式观摩药品检验检测全流程；线下同步举办“实验室开放日”活动，邀请社会各界代表走进检验一线，近距离体验专业检测场景。通过线上线下同频联动、双向发力，全方位展现药械检验检测能力的跨越式提升，切实增强公众对药品安全的认知与信心。（牵头单位：市药监局机关党办；参与单位：市食药检院、重庆器械检验中心）

七、开展药品安全“五进”活动

利用乡镇赶集日、社区服务日等，组织药学专家、执业药师、药品检查员、监管执法人员等，深入村镇、社区、学校、养老机构开展科普宣讲，走进企业开展产业培训与调研指导，通过发放宣传资料、播放音视频、接受群众现场投诉答疑和开展义诊咨询等，统筹开展“携手共建药品安全防线”等活动，提升公众用药、用械、用妆认知水平。（牵头单位：市药监局药品流通处、器械监管处、化妆品监管处，市药品监测中心；参与单位：检查局、直属事业单位、各区县市场监管局）

八、组织参与全国“两品一械”网络知识竞赛

广泛发动市民和药品从业人员，利用网络平台，参与全国“两品一械”领域网络知识竞赛，传播“两品一械”科普知识。（牵头单位：重庆药学会、市药师协会、市医药行业协会；参与单位：市药监局各相关处室、检查局、直属事业单位，各区县市场监管局，药品企业）
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